Programa de Alumnos Ayudantes: Facilitando la Integracion y Mejorando la
Convivencia

Objetivo: El propdsito de este programa es establecer una red de alumnos ayudantes en
la que los estudiantes de 1° de Bachillerato actien como guias y apoyo para los alumnos
de 1° de la ESO. La iniciativa busca facilitar la integracion de los alumnos recién
llegados, proporcionar figuras de referencia cercanas y fomentar una convivencia
positiva entre ambas generaciones.

Actividades Propuestas:

1. Bienvenida Personalizada:

o Los alumnos de 1° de Bachillerato seran asignados a grupos de alumnos
de 1°de la ESO.

o Cada tutor organizara una breve reunion de bienvenida para conocer a
sus pupilos y compartir experiencias sobre la vida en el instituto.

2. Tutorias Individuales:

o Establecer sesiones regulares donde los alumnos mayores ofrezcan
tutorias individuales a los més jovenes.

o Durante estas sesiones, se abordardn temas relacionados con la
organizacion escolar, el manejo del horario y cualquier pregunta o
preocupacion que los alumnos de 1° de la ESO puedan tener.

3. Figuras de Apoyo y Confianza:

o Fomentar un ambiente de confianza para que los alumnos de 1° de la
ESO se sientan comodos compartiendo inquietudes con sus tutores.

o Organizar actividades informales, como almuerzos o recreos conjuntos,
para fortalecer la relacion y promover la apertura en la comunicacion.

4. Resolucién de Conflictos:

o Brindar a los alumnos de 1° de Bachillerato habilidades basicas de
resolucion de conflictos.

o Capacitar a los tutores para actuar como mediadores en caso de disputas
entre los alumnos de 1° de la ESO, fomentando la resolucion pacifica de
conflictos.

5. Proyecto Colaborativo:

o Promover proyectos conjuntos entre los dos niveles, incentivando la
colaboracion y el trabajo en equipo.

o Estos proyectos pueden ser académicos, artisticos o deportivos,
proporcionando oportunidades para que ambas generaciones se conozcan
mejor y compartan intereses.

Seguimiento y Evaluacidn: Se estableceran reuniones periodicas para evaluar el
progreso del programa. Se recogeran comentarios tanto de los tutores como de los
alumnos de 1° de la ESO para ajustar y mejorar continuamente la efectividad de la
iniciativa.

Este programa no solo busca mejorar la experiencia educativa de los alumnos de 1° de
la ESO, sino que también contribuira a crear un ambiente escolar méas cohesionado y
amigable para toda la comunidad educativa.



